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Petites infos utiles…

Les coordonnées du Centre d’entraînement :


Tel : 02.98.56.85.85


Ligne rouge : 02.98.51.44.94


Fax : 02.98.51.43.34


Email : pole.port.la.foret@wanadoo.fr

Christian : 06.80.63.42.06


Gildas : 06.71.20.60.73

Préparation mentale :


Christian TARGET : 06 03 44 15 46 ou 04 93 89 29 57 
Météo : 


Dominique CONIN : 06 81 45 09 75

Suivi médical :


Jean Luc GOUIN  ou Claire Delbrouck : 02.98.82.60.60

Kinésithérapeute :


Michèle LE BERRE : 02.98.52.60.60

Finistère Course au Large











