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LIGUE    D'ALSACE

DEMANDE D’AIDE DES LASERS

AUPRES DE LA LIGUE D’ALSACE POUR LA SAISON 2008-2009
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1. Présentation de l’équipe de ligue

Les laseristes se répartissent dans différents clubs de l’Alsace :

AOG : Bertrand BLANCHET, Dominique BUND, Marine COLLIGNON, Jean-Philippe DREYER, Georges DURING, Vassili JEDRZEJCZACK, Guillaume KIEFFER, Claude LAURY, Christelle MARSAULT, Alain MENARD, Christophe PLOTTON, Olivier FAUCON et Christophe SCHEECK.

CVM : FRIESS Jordan, Nicolas FOLLIOLEY, Yves GUICHARD et Pierre SCHREIBER 
BN3F: Béatrice MINUTH, Jeremy ROCHET et André GABETTA 
ACAL : Claude WURTZ, Ruddy RICHARD et Carlos ONEGA
4 Clubs alsaciens alimentent la série :

· AOG : 13

· CVM : 4
· BN3F : 3

· ACAL : 3
Les laseristes en quelques chiffres :

	année
	Nombre de laseristes de la ligue qui participent aux régates de ligue
	Nombre de laseristes de la ligue qui se déplacent sur les régates nationales

	2000
	9
	5

	2001
	17
	3

	2002
	19
	2

	2003
	24
	5

	2004
	23
	6

	2005
	19
	7

	2006
	20
	6

	2007
	22
	8

	2008
	23
	10


Les laseristes constituent une série dynamique et relativement importante dans la ligue d’Alsace. Non seulement, ils participent régulièrement aux régates de ligue, mais ils se déplacent aussi sur les grandes régates. Aussi la ligue d’Alsace est actuellement bien représentée au niveau des régates nationales, internationales et interrégionales. 
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2. les résultats de l’an passé

1. Championnat de ligue


Le classement STANDARD

	Place
	Concurrent
	Club

	1
	FOLLIOLEY Nicolas 
	CVM

	2
	BLANCHET Bertrand 
	AOG

	3
	PLOTTON Christophe
	AOG

	4
	KIEFFER Guillaume
	AOG

	5
	GABETTA André 
	BN3F

	6
	WURZ Claude
	ACAL

	7
	SCHREIBER Pierre
	CVM

	8
	RICHARD Ruddy
	CVM

	9
	FAUCON Olivier
	AOG

	10
	ROCHET Jérémy
	AOG

	11
	LAURY Claude
	AOG

	12
	GUICHARD Yves
	ACAL

	13
	MENARD Alain
	AOG

	14
	ONEGA Carlos
	ACAL


Le classement RADIAL

	place
	Concurrents
	Club 

	1
	DREYER Jean-Philippe 
	AOG

	2
	JEDRZEJCZAK Vassili
	AOG

	3
	COLLIGNON Marine
	AOG

	4
	MINUTH Béatrice
	BN3F

	5
	MARSAULT Christelle 
	AOG

	6
	LAURY Claude
	AOG

	7
	BAYLION Clément 
	

	8
	SCHEEK Christophe 
	AOG

	9
	BUND Dominique 
	BN3F

	10
	FRIESS Jordan
	CVM


La série Laser est représentée par 23 coureurs classés (+1 par rapport à 2007), répartis entre Standard et Radial dont 4 filles. (identique à 2007). Elle se compose surtout de master de plus de 35 ans (13/23) qui fonde un noyau fixe.
2. Championnat Grand EST

Le championnat Grand Est se déroule sur 6 Régates de 2 jours, Il regroupe les meilleurs suisses, allemands et français de l’Est :

Pour apparaître au classement il faut avoir fait au moins 4 régates.

Classement standard (38 coureurs)
	4
	Blanchet Bertrand
	AOG

	8
	Plotton Christophe
	AOG

	10
	Kieffer Guillaume
	AOG

	13
	Menard Alain
	AOG

	19
	Wurtz Claude
	ACAL


Classement radial (35 coureurs)
	2
	Dreyer JP
	AOG

	12
	JEDRZEJCZAK Vassili
	AOG

	14
	Collignon Marine
	AOG
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3. Niveau National

- Championnat de France
Cette année, le championnat de France se déroule sur trois épreuves nationales. 
Fouesnant : du 1 au 3 mai.
[image: image4.jpg]



Nous avions choisi cette régate comme point fort de l’année des laseristes. Nous étions 10 alsaciens au rendez-vous : Marine, Christelle, Vassili, Georges, Jean-Philippe, Alain, Christophe, Guillaume, Nicolas et Bertrand. L’objectif était de participer à la régate avec un encadrement nous permettant de comprendre nos difficultés et tenter d’y remédier au cours de la régate. La ligue nous a permis de bénéficier d’un entraîneur Gérald qui nous a permis de comprendre nos points faibles grâce aux différents débriefing après les manches. 
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 A part Marine qui ne semble pas très studieuse… les laseristes ont apprécié cette aide importante au cours de la régate.
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Le fait de pouvoir s’associer à une autre équipe de ligue (celle du Roussillon) nous a permis d’échanger entre les différents coureurs. JP n’était pas mécontent de cet échange…
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Gérald, notre entraîneur pour l’occasion en grande discussion technique avec Alain.
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En plus de l’aspect technique, la collaboration entre deux équipes de ligue a permis de développer des amitiés qui constituent également l’intérêt de la pratique sportive.
L’europacup de Hyères.
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Nous étions 7 : Jean-Philippe, Marine, Christelle, Georges, Guillaume, Vassili et Bertrand.
Les conditions de vent furent très éprouvantes.. l’Europacup a mis en évidence un manque important d’entraînement dans des conditions de mer et de vent différentes de celle que l’on rencontre habituellement en Alsace. 
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3ème RDV sera la régate de l’armistice à Hourtin en novembre.
- Classement national des coureurs
	Catégorie Laser STANDARD

	Place
	Nom

	25
	BLANCHET Bertrand

	87
	KIEFFER Guillaume 

	98
	FOLLIOLEY Nicolas

	103
	WURTZ Claude

	135
	MENARD Alain

	173
	DREYER JP


225 Classés

	Catégorie Laser STANDARD : club

	Place
	Nom

	20
	AOG

	48
	CVM

	72
	ACAL


116 Clubs classés

	Catégorie Laser RADIAL

	Place
	Nom

	80
	DURING Georges 

	103
	DREYER Jean-Philippe

	124
	PLOTTON Christophe

	129
	MARSAULT Christelle

	175
	COLLIGNON Marine

	295
	JEDRZEJCZAK Vassili


419 Classés

	Catégorie Laser RADIA : Clubs

	Place
	Nom

	23
	AOG


147 Clubs classés
4. Les Masters : 

Championnat d’Europe de Saint Florent : 2 participants : Georges (4ème apprenti) et Christelle (4ème féminine).
Euromaster : Trois étapes européennes sont prises en compte dans le classement.
Antibes, Callela (Espagne) et Saint Florent pour Georges (2ème apprenti) et Christelle (2ème féminine).
L’année prochaine les championnats d’Europe master auront lieu à Callela en Espagne. Site intéressant pour nous car ce sera la 3ème année que nous y allons en régate.
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Bilan : Une équipe soudée et dynamique. Des résultats en progrès, mais qui peuvent encore s’améliorer. Le manque d’entraînement dans des conditions de vent, de mer et de concurrence plus importante place les alsaciens en difficulté lors des grands rendez-vous en mer. Nous avons pu le voir à l’Europacup où les conditions de vent étaient difficiles. Les Alsaciens peuvent occuper une place plus importante dans le classement national des lasers avec un entraînement plus soutenu en mer. 
Cette amélioration passe par la motivation des coureurs à se déplacer sur les grands rendez-vous. La première difficulté réside dans l’éloignement de la région de la plupart des lieux de régates nationales et internationales. Les laseristes doivent alors traverser régulièrement la France pour rejoindre ces lieux de régates. Le championnat de France senior nécessite de participer à 2 régates sur les 3 du calendrier (Fouesnant, Hyères et Hourtin). Pour augmenter leurs chances d’être bien classés, les laseristes doivent traverser au moins trois fois la France durant l’année, simplement pour le championnat de France senior. Entre le prix de l’inscription (entre 50 et 90 euros par inscription et par coureur) et les déplacements, il est facile de comprendre que les freins financiers limitent la motivation des coureurs. Malgré une organisation des déplacements en commun des coureurs et une bonne ambiance au sein de l’équipe de ligue, la part financière est une barrière importante dans l’amélioration des résultats. Les laseristes aidés par la ligue ont joué le jeu cette année et se sont déplacés en nombre sur les grands rendez-vous. 
Au-delà du problème d’entraînement et du problème financier, au niveau de la ligue il y a également un problème de répartition des laseristes sur les différentes associations. Alors qu’ils se répartissaient de façon plus équilibrée dans le passé, aujourd’hui, les laseristes représenteront essentiellement le Bas-Rhin et seront regroupés pour la plupart à l’AOG. Cette situation n’est pas souhaitable. De plus, l’équipe de laseristes manque de jeunes. Nous souhaitons mettre l’accent sur les jeunes cette année en leur donnant un coup de pouce.
3. Les objectifs de l’équipe de laser de ligue pour l’année 08-09
· Maintenir une participation importante de l’Alsace aux grandes compétitions. 
renouveler notre participation importante au championnat de France seniors

qui se déroule sur 3 dates :

en mars à Hyères (europacup)

en mai à Fouesnant (national)

en novembre à Hourtin (national)

· Maintenir le niveau des laseristes au niveau local

 maintenir la participation des laseristes Alsaciens au niveau de la région Est de la France. Cela représente 6 régates (une en Alsace, en Lorraine, en Allemagne, en Suisse, en Bourgogne et en Champagne).

 participation du plus grand nombre au championnat de ligue et maintenir le bon niveau de concurrence.

Le niveau de ligue doit permettre aux coureurs les moins aguerris de pouvoir rencontrer les laseristes ayant un meilleur niveau et progresser. On peut regretter de rencontrer peu de jeunes dans la série, malgré quelques tentatives. On peut alors souhaiter que la série laser qui s’est féminisée puisse également se rajeunir. Il manque une dynamique de jeunes. En effet, le recrutement des laseristes en Alsace reste plus axé sur les adultes alors que cette série au niveau national recrute plus spécifiquement des jeunes dès leur sortie d’optimist. Le CVM envisage de faire passer les coureurs actuellement en optimist sur le support laser. Grâce à cette motivation, la série pourrait se rajeunir. Nous souhaitons que la ligue les encourage.
· Maintenir la participation des masters

 participation du plus grand nombre au championnat d’Europe Master en Avril à Callela (Espagne).
4. Les demandes d’encadrement

· Au niveau national,

L’encadrement de la régate de Fouesnant en collaboration avec la ligue du Roussillon a été intéressant. Cela nous a permis de partager la vie d’une équipe importante en nombre et en résultats. L’encadrement en régate a cependant montré ses limites. Les conseils techniques et tactiques sont limités à l’échauffement sur l’eau, au briefing et au debriefing et à quelques moments de perfectionnement entre deux manches. La formule de l’année précédente avec Théo quelques jours avant la régate semblait plus pertinente pour stabiliser les conseils donnés. Aussi, nous souhaiterions nous associer de nouveau avec une équipe de laseristes et son encadrement avant une régate. Nous avons pensé soit recommencer avec la ligue du Roussillon s’ils organisent un entraînement avant Bandol, soit avec une autre ligue comme PACA ou avec les Lorrains. S’associer avec une autre équipe de ligue permet d’une part, de limiter les frais, d’autre part de bénéficier d’un entraîneur et son zodiac sans avoir à gérer le matériel et l’intendance et enfin, de pouvoir se frotter avec d’autres laseristes qui ont un niveau plus important. 
Un stage avant la SIL de Bandol permettrait de créer une dynamique en début d’année. Dans la même logique que l’an passé, nous souhaiterions une aide financière pour dédommager l’entraîneur qui nous encadrera sur place. 
Pour aider les laseristes dans leur participation aux épreuves du championnats de France Senior, nous souhaiterions comme l’an passé, le remboursement de l’inscription à l’une des trois régates. Cette année, nous mettrons la priorité sur l’europacup d’Hyères. En effet, c’est la régate la plus importante en nombre et en niveau de l’année. C’est également la première régate. Elle fera suite au stage d’entraînement que nous souhaitons faire en méditerranée.
· Au niveau local,

Pour favoriser le développement du laser dans la ligue de façon plus homogène, nous souhaitons, une aide particulière pour le CVM et les jeunes qui quittent l’optimist. Ces derniers vont avoir quelques difficultés pour régater par manque de voile. Une aide pour l’achat de voiles d’occasion pour les jeunes permettrait de faire redémarrer cette activité dans le Haut-Rhin. Une participation des jeunes au stage de Gondrexange pourrait compléter leur formation avant de les lancer sur les grosses régates.
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L’AOG progresse également dans les deux classements des clubs en standard et en radial





Il faut remarquer la très bonne position de Bertrand BLANCHET à la 25ème place. Il progresse par rapport à l’an dernier !!























