
Interligue Optimist à Plobsheim à Pâques 

 (Valérie) 

Comme chaque année, la saison Optimist est rythmée par les interligues. Après celle 
d’automne qui s’est déroulée au Havre, les optimists de la zone Est se sont retrouvés à 
Plobsheim. 

25 coureurs étaient présents : 21 minimes et cadets, 2 benjamins et les 2 plus jeunes 
sur un rond Open. Même si c’est un effectif plutôt réduit (on est loin des 150 coureurs 
de l’interligue Sud), le groupe est assez homogène avec un niveau plutôt relevé, emmené 
par 2 jeunes cadets de la ligue centre. 

Pour la Lorraine, 4 coureurs ont fait le déplacement : Corentine et Jan Geier (SNBM), 
Juliane Darrou (SNBM) et Nicolas Dommanget-Muller (CNC) 

Mis en confiance par leur résultat à la régate des Giboulées, Juliane, Jan et Nicolas 
étaient bien déterminés à montrer ce qu’ils savaient faire. 

La première journée fut plutôt mi figue mi raisin avec un vent facétieux qui n’était 
régulier ni en force, ni en direction. Jan signe une belle performance avec une manche 
de 5, Nicolas ne trouve pas ses marques sur ce plan d’eau assez technique et fait 2 
manches décevantes, Juliane colle au groupe de tête avec une manche de 7 et une 
manche de 8, mais est assez déçue de ne pas faire mieux. Corentine qui reprend la 
saison après la pause hivernale et étrenne un nouveau bateau, fait preuve de 
détermination et se classe 14 et 19, prouvant qu’elle a sa place dans ce niveau de 
compétition. 

Les deux jours suivants, le vent est, cette fois, plus présent, et soutenu. Si le dimanche 
est plus que frais, le lundi se déroule sous un soleil radieux ce qui permet aux coureurs 
comme aux spectateurs de terminer la journée sans être totalement frigorifiés. 

Ces conditions très favorables ont permis au comité d’envoyer 9 courses pendant ces 3 
jours. 

A l’issue de ces 9 manches, les coureurs font un bilan variable de leur régate. Jan n’a pas 
réussi à réitérer sa performance du samedi, et se classe 14. Corentine fait deux jolies 
places, 10 et 12, reste dans le peloton pour les autres courses, et termine avec une place 
de 18 au classement général. 

Nicolas accroche plusieurs fois le milieu de tableau mais des erreurs tactiques ou 
techniques lui coutent cher et il se place à la 16ième place de son groupe. 

Juliane qui s’était fixée comme objectif une qualification en D1, remplit son contrat en 
se classant 4ième. Elle retrouvera, dans ce groupe, lors de la CIP, Rémy de Bourgogne, 
ainsi que Paul et Corentin de l’ACAL. 

  


