
Compte Rendu de la régate du 8 au 12 Mai 2013 –Championnat de France promotion 
Intersérie dériveurs Médium. 
 
Arrivant au Club Nautique de Voile d’Aix les bains (CNVA) ce samedi 4 mai 2013. Nous 
sommes reçus en fin de journée par son président afin de positionner nos bateaux sur le 
parking du club.  

 
 
Accueil très conviviale et l’on ressent de suite cette bonne ambiance avec cette mise à 
disposition de l’ensemble des bénévoles du club.  
 
Retour pour les inscriptions ce mardi 7 mai et jauge de nos bateaux. « Loïc » notre Jaugeur  
est à notre disposition à partir de 12H. Un grand merci .Puis préparation de nos finns 
positionnés sur le parking coureur.  

  
 
 
 
Mercredi 8 mai 2013. Déclaration officielle du championnat de France Promotion Intersérie 
par l’ensemble des cadres du club organisateur (CNVA) associé aux cadres de la Fédération 
Française de Voile à 13 H. Une organisation et infrastructure en adéquation à nos attentes.  
 



Plan d’eau intérieur  en montagne sur un site exceptionnel que nous avons découvert au 
préalable dans nos ballades effectuées en VTT les jours précédents.  
Un micro climat ou la douceur du climat est en adéquation avec le savoir vivre de ces 
résidents. 

    
 

   
 
1ere Course à 15H. Parcours 2 : D-1-2-3-2-3-A 

 
 
Un vent de 4 à 6 nœuds nous mettant dans le trend de ce championnat de France Promotion. 
 
Un très bon départ avec les locaux connaissant parfaitement les couloirs de ces petites risées 
avec les 420 et un SNIPE de MONTEREAU. Recherchant la flotte de nos 3 Finns, je vois à la 
première bouée Jean-Louis DURET (FRA 74) le local régional ayant raté son départ avec une 
dernière place suite à une erreur dans les pavillons de classe. Une remontée exceptionnelle de 
sa part. Durant ce parcours 1 2 3, je me retrouve en tête avec les 420 locaux et nos amis de 
Montereau en Snipe  pour valider une belle 3 eme place  (FRA 321) en réel et terminer en 4 



eme place en temps compensé. Laurence PICARD (FRA 123) ayant fait une première course 
exceptionnelle par ce 6 nœuds  dans le deuxième groupe emmené par Jean-Louis DURET 
(FRA 74) qui terminera sur une 5eme place et compensé à la 10 eme place suivi par Laurence 
PICARD (FRA123)  à la 8ème place et en compensé sur une belle 14eme place. 
 
2eme Course : 
Vent mollissant sur des 1 à 5 nœuds. Greuh !!! 
 Couloir à choisir. Une roulette russe en stratégie. 
 
A cela, je vois Jean-Louis DURET (FRA74) faire un choix différent sur les quais du CNVA 
alors que de mon cote, j’opte pour le centre du plan d’eau. Un vent Frais nous fait prendre un 
peu d avance puis l’option « quai » devient à la bouée 1 plus favorable dans l  2eme partie 
de ce près. Jean-Louis passe en tête de la Flotte pour nous faire une belle démonstration de sa 
connaissance en plan d’eau intérieur en montagne. Au vent arrière je lui reprends de la 
distance pour passer la bouée 3 en 5 eme place et voir Laurence PICARD (FRA 123)  à la 
queue du premier peloton. Le vent étant jusqu’à 5 nœuds, le tout pimenté par de belles 
bascules temporaires…..  Un finish laissant Jean Louis DURET (FRA74 nous faire en temps 
réel une belle 2eme place (4eme en temps compensé) et de mon cote (FRA 321) en 6eme 
Place en temps réel pour terminer 10eme en compensé alors que Laurence PICARD 
(FRA123)  nous accroche un belle 12eme place devant la flotte pour subir le temps compensé 
en 20eme place au général. 

              
Il est vrai que le parcours est un peu court pour les finns vue ce petit temps pour stabiliser nos 
places au classement. Un retour a terre après une présentation des finns sur l’air de départ 
retenant toute l’attention des officiels, coureurs, «novices» et passionnés de voile. 
Voici donc la fin de journée ! Classement au général : une 5eme place pour Jean-Louis 
DURET (FRA74 - le local du SR Annecy)  Olivier RONSIAUX  (FRA 321) en 6eme Place et 
Laurence PICARD (FRA 123) sur une 16eme place. 

         
 
 
 



Jeudi 9 Mai 2013  
Arrivée sur le parking briefing pour 10 Heure… une total absence de vent. Pendant ce temps, 
l’on discute entre Voileux et partageons un buffet  sympathique au CNVA. 13H20. Mise à 
l’eau pour essayer de prendre le départ par un vent de 1 à 3 nœuds !!! 
Les nerfs vont être mis à l’épreuve et les résultats seront en harmonie avec les «ratings » 
bénéfique pour certaines séries, comme les petits gabarits légers … On joue le jeu avec bonne 
humeur en Finn. Une solidarité sur les 3 bateaux pour la mise à l’eau et retour à terre. 
 

 
 
Une vision de cette douceur locale  par cette molle installée sur le championnat de France 
Promotion  et sur l’ensemble des 5000 visiteurs journaliers via nos curistes d’Aix les bains. 

 
 



3eme Course  de 1 à 2 nœuds ! 
 
Redoutable notre Finniste FRA 74 (Jean-Louis DURET) en petit temps. Il emmène la flotte 
sur ce triangle et devient notre saint bernard pour ce retour à la ligne d’arrivée en finissant 1er 
en réel et se faisant coiffer en temps compensé par les SNIPES. De notre coté, une 7eme place 
en temps Réel (FRA321) pour terminer 10eme  place pour Laurence PICARD (FRA 123) 
terminant à une belle 12 eme place mais en temps compensé scotché par la flotte sur une 20 
eme Place au général. 

 
 
Pas mal d’attente entre les deux courses avec un parcours type banane … 
 
4eme Course lancée vers 15H30. 
 
Les nerfs commencent à être à fleur de peau ce jour par ce vent inexistant. 
Les finnistes sont dans le top 10 durant ce parcours 5 (deux triangles)… les spis permettront 
pour certain à prendre quelques encablures sur d’autre alors que les ratings seront bénéfiques 
pour certains dans cette arrivée sur un mouchoir de poche.  Le résultat de cette course que 
nous oublierons en Finn… 
Jean Louis DURET (FRA74) devant moi-même à la 5eme place en temps réel  dont nous 
terminerons en temps réel 11eme et 12eme. Laurence PICARD (FRA123) à deux places 
derrière nous terminera dans les profondeurs du classement à la 22eme Place en temps 
compensé accrochée par la flotte.  
 

   
 



Retour à terre et hop une bonne bière Frite au club House du CNVA ou les bénévoles sont 
d’une serviabilité exemplaire.  
 

  

Tables parasols dans le club house. On se croirait au bord de la plage avec des vidéos et 
photos sur écran géant géré par OVERLAP PRODUCTION. Un boulot de Professionnel ! 
 
Vendredi 10 Mai 2013  
Arrivée sur le parking à 10H pour un Départ à 11H. Humm, Un vent à 18 nœuds avec de très 
belles rafales... La brise s installe ! Ne connaissant pas nos finns par ce type de temps, on se 
rapproche de Jean-Louis DURET (FRA74) pour lui demander conseil sur le choix du départ 
ou non. La sagesse l’emporte et nous restons les finns à terre. 
 
5 eme Course : OUT étant resté à terre ! 

   
 

 
 
 



6eme Course ; Vent à 15 nœuds. Nous rejoignons la Flotte ! 
 
Des sensations sur nos finns que nous découvrons.  Laurence PICARD (FRA 123) étant doté 
de sa voile à 9m2 se régale dans ces plannings pour rejoindre la ligne de départ. 

 
 
On se sent ce jour dans la Course avec ce vent.  
 
Un superbe Départ de mon cote remonté à bloc dans le top 5 en bagarre avec un 420 sur la 
bouée 1 pour valider une 5eme Place juste derrière Jean-Louis DURET (FRA74) qui avait 
pris l’autre cote du Lac.  Nous nous battons comme des lions pour relancer un deuxième 
triangle sur des options différentes. A la dernière bouée, Jean-Louis DURET emmène la  
flotte. Je lui reprends une bonne distance sur le vent arrière mais cela ne suffira pas car je vois 
la flotte remonter en vent arrière dans une molle temporaire. Je termine à la 8eme place en 
réel pour m effondrer à la 18eme place en compensé alors que Jean Louis DURET en FINN 
FRA 74 Gagne sa course pour terminer en 2eme place au général. Coup de Chapeau 
Confrère ! 
Laurence PICARD (FRA321) se retrouve sur le papier 1ere au General pendant 3 heures 
avec 1 tour. Rires sur le paddock. Mais sportivement,  à son retour à terre après le 7eme 
course, elle le signalera au bureau du Jury pour rester en « prison » pendant deux heures en 
combinaison et bottillons à leur disposition. Le président de ce jury lui exprimera ces excuses 
lors de cette situation d’attente !!! Aie, les « semi officiels », le matchisme n’est pas la 
meilleure école du savoir vivre et redescendez de vos de vos strapontins en allant mouiller les 
bottillons dans les sangles pour voir ce que peut être une régate. 
 
 
. 
 



7eme Course : Vent stabilisé à 15 nœuds enfin. 
 
Cette fois ci, je tiens mieux le finn dans ces conditions pour me retrouver en 2 eme place à la 
bouée 1 puis 3 après le vent arrière avec une petite avance sur la flotte. Ne m’occupant pas de 
mes poursuivants, je ne pourrais constater que le rating sur ces parcours trop court ne nous 
facilite pas la tache car même avec une course en 3eme place, je me retrouve à la 13 place en 
compensé et Jean Louis DURET (FRA74) à la 18eme Place en compensé  juste devant  
Laurence PICARD (FRA123) à la 19eme Place. 

 
 
8eme Course : 
On remet cela avec des variantes de vent de 10 à 15 Nœuds. 

 
 
 



Un très bon Départ de mon cote dans une stratégie toujours différente à celle de Jean-Louis 
DURET (FRA74) qui fait que nous arrivons sur un bord différent en même temps sur la bouée 
1 en 3 & 4 eme place. Nous nous offrons un vent arrière très serré entre les 420  sous spis 
nous passant sous le nez dans ces grands largues de leurs cotes. Puis de nouveaux un triangle 
pour arriver sur la dernière bouée scotché à Jean-Louis DURET (FRA74) dans son safran qui 
me fait une plongée en arrière  dans son virement et se faisant éjecter de son FINN  en 
manquant ses sangles. Je l’évite de peu pour terminer à une 5eme Place au général et 11eme 
en compensé. Jean-Louis DURET ayant été aidé par la « Sécu » pour remonter dans son 
FINN sera OUT.   
Laurence PICARD (FRA 123) ayant fait une 8eme place exceptionnelle à 4 longueurs 
derrière nous avec sa voile Medium (9m2) pendant tout ce parcours pour valider en temps 
compensé une 16eme place au général.  Elle s’éclate avec ce type de voile  au dessus de 12  
nœuds et comme elle me le confirmait : « je ne me bats pas du tout avec le bateau.  
Un régal à piloter dans ces conditions ». 
 
Puis Retour à terre. Un Finn en pleine démonstration avec sa voile de 9m2 ! Très performant. 

 
 
Puis nous nous allons à la soirée des régatiers au club house du CNVA. Top ambiance ou 
nous nous retrouvons avec une tablée d’Aixois(es) très sympathiques. Le nirvana gustatif,  
cette liqueur locale : « Le Gratte Cul », Danse le soir avec orchestre non Stop ! 

  
 



Samedi 11 Mai 2013  
 
Arrivée sur le parking à 11H pour un départ à 12H. Vent de 3 à 8 nœuds annoncé. Le froid 
revient avec de courtes rafales à 16 nœuds. L idéal entre les deux courses de la journée ou 
Laurence PICARD (FRA 123) ira tester sa voile standard dans ces bourrasques à 16 nœuds 
pour la première fois. Un très long planning de plus de 15minutes sur l aller puis au retour 
pour la voir avec un sourire jusqu’aux oreilles. Un soulagement sur le pilotage de son FINN 
par de type de temps. Heureuse de constater qu’elle peut sans problème piloter son Finn 
maintenant par tout type de temps.  Comme quoi le Finn n’est pas réservé qu’a des athlètes ! 
 
Oui le Finn est ouvert aux Femmes et même que ce support se dompte sans problème parait il?  

 
 
Voir la Vidéo sur le site  http://www.lightsail.fr 
 
9eme Course : 
Un Vent très instable mais des conditions allant mieux pour naviguer. De 5 à 9 Nœuds. 
Je ne suis pas dans la course ce jour mais on y va avec plaisir.  
Départ sur un bord ou la flotte se séparera en deux. Choix stratégique pas trop mauvais des 
Trois Finns dans le sillage de Jean-Louis DURET (FRA 74). Et Oui Laurence PICARD (FRA 
123) est devant moi à la Bouée 1 sur un tribord  ou sportivement je m écarte pour lui éviter 
tout ralentissement à cette superbe place. Difficile à  suivre ce Dévoti d’Atlanta 96 sur du 8 
Nœuds. Elle me laissera sur le vent arrière à deux longueurs d'avance ou au deuxième triangle 
je fais un choix différent sur le plan d’eau.  Jean-Louis DURET  (FINN FRA 74) à 4 
longueurs devant nous emmène la flotte. Un superbe combat jusqu’ a ce vent arrière ou 
laurence me double dans un ascenseur mémorable ainsi que des doubles pour me voir la 
coiffer de 10 cm sur la ligne en 7eme et 8eme place en temps réel et terminer pour Jean Louis 
DURET à la 2eme Place en Temps réel et 4 eme en compense. Donc FRA 74 ; 4eme, FRA 
321, 11eme et FRA 123, 12eme au général. 



 
 
10eme Course : Le Raid sur le Lac du Bourget. 
 
80 bateaux sur la ligne de départ séparé en deux. 
 
 De notre coté,  on voit toujours dans ces conditions de vent de5 à 10 nœuds à la première 
bouée notre FINN FRA 74 dans le top 15 alors que de mon cote dans le milieu de la flotte sur 
un choix de parcours au près bâbord avec un vent mollissant en cours de route. Bon rien de 
grave, on se bat avec Laurence PICARD (FRA 123) me suivant à 2 longueurs. Une bonne 
ambiance ce côtier un peu court mais bon. Le vent est installé partiellement sur le lac du 
Bourget et nous pourrons constater une arrivée par mon DNF. DNF que je conteste le 
lendemain auprès du jury alors que j’avais bien passé la bouée et fait un demi tour pour 
revenir sur Laurence PICARD (FRA 123)  et lui indiquer de  passer sous la bouée donc au 
bon endroit. Mais bon on ne discute pas la décision du comité. Cela ne changera pas notre 
classement général  dont nous avons dégringolé avec les conditions d’absence de vent les 
jours précédents.   Cela nous fera un souvenir inoubliable sur ce superbe plan d’eau très 
technique  par ces changements de vent permanents.  
Jean-Louis DURET (FRA 74) terminera à la 12eme Place, Laurence PICARD (FRA123) à la 
18eme Place. 

 
 
Puis retour à Terre.  
 
 



 
 
 
Dimanche 12 Mai 2013 et dernier jour. 
 
Vent de 2 à 8 nœuds non stabilisé et rafraichissement des températures. 
 
Départ annoncé à 10H, l ensemble de la flotte à 9H50 est sur la ligne et le parcours est 
toujours pas mouillé.  
 
Un départ est lancé pour être avorté de suite. Nous patienterons jusqu’à 11H45. Ordre du 
bateau comité. 

 
Puis retour a terre avec le chargement des Bateaux et la douche obligatoire… 
 
Officialisation des résultats à 14H dans cette ambiance exceptionnelle. 
 
Pour la série FINN, Jean-Louis DURET termine au général à la 12eme Place, Olivier 
RONSIAUX (FRA 321) à la 15eme PLACE et une superbe remontée de Laurence PICARD  
(FRA 123) partant de la 20eme PLACE pour valider une superbe 17eme place au général 
 
Voici donc nos vainqueurs sur tous les supports et pour ce qui est du CVSQ, un titre de 
Champion de France en Dériveur Fast avec Jean-Jacques LANGE et Thierry MEILLAT en 
PONANT et une 3eme place de Bernard BOIME en 470 avec Isabelle JEAN. 
 

 



Un grand merci à l’ensemble des bénévoles, membres du bureau du CNVA pour cette superbe 
organisation ainsi que les cadres de la Fédération Française de Voile pour ce championnat de 
France Promotion Intersérie. 
 
Cette ambiance et cette convivialité que nous savourons dans cette passion de la voile avec 
cette confrontation intergénérationnelle. A l’année prochaine pour ce même championnat. 
 
Pour ce qui est des Finns, l’idée d’une régate dans cette belle région est à envisager pour 
2014  sur le SRV d’Annecy mon Jean-Louis ! 
 
OLIVIER RONSIAUX 
FRA 321 – FINN – CVSQ – LIGHTSAIL 
Tel : 0664327072 
oron92@hotmail.com 
 
 
http://www.lightsail.fr 
 
 
 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
Résultat des dériveurs FAST 

 

 



 
 

 


